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１ 回収状況

精神障害にも対応した地域包括ケアシステム
構築に係るアンケート集計結果

●都道府県の回収状況
37都道府県

（回収率78.7％）
※11/2まで回収分

平成30年度精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築支援事業

多様な精神疾患等に対応できる
医療連携構築支援研修会（H30.11.15)

資料１

●市町村の回収状況
1,017市町村

（回収率58.4％）
※11/2まで回収分

2 Ⅰ 医療計画、障害福祉計画、介護保険事業支援計画の整合性の調整等に関する事項

都道府県

（１）都道府県が策定する「第７次医療計画」「第５期都道府県障害福祉計画」「第７期介護保険事業支援計画」について
'Q1-1-1. 都道府県が策定する「第７次医療計画」「第５期都
道府県障害福祉計画」「第７期介護保険事業支援計画」の各計
画における、整合性を図るための庁内の連携状況

30件, 81.1%

2件, 5.4%
1件, 2.7%

4件, 10.8% 0件, 0.0% (n=37)

庁内の各計画の担当部局間での調整を行っている

庁内の各計画の担当部局間での調整を今後開始する予定である

庁内の各計画の担当部局間での調整を行う予定はない

その他

無回答

'Q1-1-2. 「第７次医療計画」「第５期都道府県障害福祉計画」「第
７期介護保険事業支援計画」における、「精神病床における入院需
要」「地域移行に伴う基盤整備量」の目標設定の共有状況

28件, 75.7%
1件, 2.7%

0件, 0.0%

8件, 21.6%
0件, 0.0% (n=37)

庁内の各計画の担当部局間で必要性を共有している

庁内の各計画の担当部局間で必要性をこれから共有する予定である

庁内の各計画の担当部局間で必要性を共有する予定はない

その他

無回答
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都道府県
'Q1-2-1. 平成32年度末・平成36年度末の「精神病床における
入院需要」及び「地域移行に伴う基盤整備量」の目標値の合意
形成に向けて、協議の場の設置状況

27件, 73.0%

4件, 
10.8%

0件, 0.0%

6件, 16.2% 0件, 0.0% (n=37)

関係機関との合意形成に向けた協議の場を設置している

協議の場をこれから設置する予定である

協議の場を設置する予定はない

その他

無回答

'Q1-2-2. 【Q1-2-1. 協議の場の設置状況で「関係機関との合
意形成に向けた協議の場を設置している」と回答】目標値の合
意形成に向けた協議の場として活用している会議体（複数回
答）

55.6
48.1

63.0

7.4
0.0

0%

20%

40%

60%

80%

医療計画

策定に関する

精神疾患に

関する部会

障害者総合

支援法に基づく

（自立支援）

協議会

精神保健

福祉法に基づく

地方精神保健

福祉審議会

その他 無回答

(n=27)

'Q1-3. 都道府県策定の「第５期都道府県障害福祉計画」「第
７期介護保険事業支援計画」と市町村策定の「第５期市町村障
害福祉計画」「第７期介護保険事業計画」との整合性を図るた
めの連携体制

22件, 59.5%

2件, 5.4%

3件, 8.1%

9件, 24.3%

1件, 2.7% (n=37)

市町村との連携調整の場を設置している

連携調整の場をこれから設置する予定である

市町村との連携調整の場を設置する予定はない

その他

無回答
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Ⅱ 医療計画における多様な精神疾患等に対応できる医療体制整備に向けた協議について

'Q2-1. 第三次医療圏（都道府県）における精神疾患に関す
る作業部会の設置状況

'Q2-2. 精神医療圏における精神疾患に関
する圏域連携会議の設置状況

17件, 45.9%

5件, 
13.5%

5件, 13.5%

10件, 27.0%

0件, 0.0% (n=37)

設置している これから設置する予定である
設置する予定はない その他
無回答

11件, 29.7%

1件, 2.7%

1件, 2.7%12件, 32.4%

12件, 32.4%

0件, 0.0% (n=37)

全ての精神医療圏で設置している 半分以上の精神医療圏で設置している
半分未満の精神医療圏で設置している 設置していない
その他 無回答

Ⅲ 保健、医療、福祉関係者による協議の場の設置状況

'Q3-1. 都道府県における協議会の設置状況（複数回答） 'Q3-2. 圏域ごとの設置状況

14件, 34.1%

12件, 29.3%
4件, 9.8%

10件, 24.4%

1件, 2.4% (n=37)

障害者総合支援法に基づく（自立支援）協議会を活用している

既存の協議会を活用している

協議会の設置は未着手である

その他

無回答

17件, 45.9%

4件, 
10.8%

10件, 27.0%

0件, 0.0% 6件, 
16.2%

0件, 0.0% (n=37)

全ての圏域で設置している
全ての圏域ではないが設置しており、今年度中に全ての圏域での設置を予定している
平成32年度末までに、全ての圏域での設置を予定している
未設置であり、今後の予定についても未確定である
その他
無回答
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Ⅳ 協議の場における協議内容について

'Q4. 【Q3-1. 都道府県における協議会の設置状況で「障害者総合支援法に基づく協議会を活用している」「既存の協議会を活
用している」と回答】協議の場における協議内容（複数回答）

当該地域に
おける地域
包括ケアシ
ステムの構
築の評価に
係る事項

精神障害者
の住まいの
確保支援に
係る事項

ピアサポート
の養成及び
活用に係る
事項

入院中の精
神障害者の
地域移行に
係る事項

精神障害者
の地域移行
支援に係る
職員等に対
する研修（人
材育成）に係
る事項

措置入院者
（緊急措置入
院者）の退院
後の医療継
続等に対す
る支援につ
いて

精神障害者
の家族支援
に係る事項

地域におけ
るアウトリー
チ支援体制
について

精神障害者
の理解促進
等に向けた
普及・啓発に
係る事項

その他 無回答

(n=23) 11 11 18 22 18 5 5 4 9 6 -

(n=23) 47.8 47.8 78.3 95.7 78.3 21.7 21.7 17.4 39.1 26.1 -

47.8
47.8

78.3
95.7

78.3
21.7
21.7

17.4
39.1

26.1
0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

当該地域における地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

ピアサポートの養成及び活用に係る事項

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の退院後の医療継続等に対する支援について

精神障害者の家族支援に係る事項

地域におけるアウトリーチ支援体制について

精神障害者の理解促進等に向けた普及・啓発に係る事項

その他

無回答

(n=23)



5

Ⅴ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築に向けた取組について

'Q5. 「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築推進事業実施要綱」の「３．事業内容等」に該当する同様の取組の実施状況（複数回答）

当該地域に
おける地域
包括ケアシ
ステムの構
築状況の評
価に係る取
組

精神障害者
の住まいの
確保支援に
係る取組

ピアサポート
の養成及び
活用に係る
取組

入院中の精
神障害者の
地域移行に
係る事項

精神障害者
の地域移行
支援に係る
職員等に対
する研修（人
材育成）に係
る取組

措置入院者
（緊急措置入
院者）の退院
後の医療継
続等に対す
る支援につ
いて

精神障害者
の家族支援
に係る取組

アウトリーチ
支援に係る
取組

精神障害者
の理解促進
等に向けた
普及・啓発に
係る事項

その他 無回答

(n=37) 14 13 26 27 30 20 21 6 18 3 2

(n=37) 37.8 35.1 70.3 73.0 81.1 54.1 56.8 16.2 48.6 8.1 5.4

37.8
35.1

70.3
73.0

81.1
54.1

56.8
16.2

48.6
8.1

5.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

当該地域における地域包括ケアシステムの構築状況の評価に係る取組

精神障害者の住まいの確保支援に係る取組

ピアサポートの養成及び活用に係る取組

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る職員等に対する研修（人材育成）に係る取組

措置入院者（緊急措置入院者）の退院後の医療継続等に対する支援について

精神障害者の家族支援に係る取組

アウトリーチ支援に係る取組

精神障害者の理解促進等に向けた普及・啓発に係る事項

その他

無回答

(n=37)

有

10件, 50.0%
無回答

10件, 50.0%

(n=20)

'Q5-1. 【Q5. で「措置入院者（緊急措
置入院者）の退院後の医療継続等に対す
る支援について」取り組んでいると回
答】支援対象者の退院後支援に関する計
画作成の有無
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Ⅵ 取組等の実績数について

'Q6-1-1. 【Q5. で「ピアサポートの養成及び活用に係る取
組」に取り組んでいると回答した方】ピアサポーターの養成
の有無（複数回答）

46.2

3.8

26.9
30.8

0%

20%

40%

60%

80%

都道府県

事業として

行っている

市町村への

委託・補助金等

の交付により

行っている

民間事業者への

委託・補助金等

の交付により

行っている

行っていない

(n=26)

12件 1件 7件 8件

'Q6-1-2. 【Q6-1-1. で「都道府県、市町村、民間事業者の
いずれかで行っている」と回答】平成29年度の養成者（新
規・更新）の有無（複数回答）

61.1

50.0

22.2

0%

20%

40%

60%

80%

新規養成者がいる 更新養成者がいる 把握していない

（ｎ＝18）

11件 9件 4件

18
13

2
8

3 1

54

3

18
11

20

78

54

19 18
23

15

3 6

41

10

20

30

40

50

60

70

80

90

新規養成者 更新養成者

‘Q6-1-1. ’Q6-1-2.ピアサポーターの養成者数
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Ⅵ 取組等の実績数について

'Q6-2-1. 障害者総合支援法による「地域移行支援」について平成29年度の利用実人数

0.0

16.2

27.0

5.4

10.8

0.0
2.7

5.4

0.0

5.4
2.7

24.3

0%

10%

20%

30%

40%

0人 1～4人 5～10人 11～20人 21～30人 31～40人 41～50人 51～60人 61～70人 71～80人 81人以上 無回答

(n=37)

0.0

37.8

16.2

8.1
5.4 5.4

27.0

0%

10%

20%

30%

40%

0 人 1 ～4 人 5 ～10人 11～20人 21～30人 31人以上 無回答

(n=37)

'Q6-2-2. 平成29年度に「地域移行支援」を利用した者のうち、平成29年度中に退院した人数
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３ Ⅰ 障害福祉計画、介護保険事業計画の整合性の調整等に関する事項

市町村

'Q1-1. 市町村が策定する「第５期市町村障害福祉計画」「第
７期介護保険事業計画」の各計画における、整合性を図るため
の庁内の連携状況

'Q1-2. 「第５期市町村障害福祉計画」「第７期介護保険事
業計画」における、「地域移行に伴う基盤整備量（利用者
数）」の目標設定の共有状況

36.3

30.8

36.1

36.4

42.2

30.8

22.2

43.1

10.7

7.7

27.8

10.1

10.2

30.8

13.9

9.8

0.6

0.0

0.0

0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1017)

政令指定都市(n=13)

中核市＋保健所設置市(n=36)

上記以外(n=968)

庁内の両計画の担当部局間での調整を行っている

庁内の両計画の担当部局間での調整を今後開始する予定である

庁内の両計画の担当部局間での調整を行う予定はない

その他

無回答

25.5

15.4

19.4

25.8

50.3

46.2

30.6

51.1

12.8

15.4

30.6

12.1

10.2

23.1

19.4

9.7

1.2

0.0

0.0

1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1017)

政令指定都市(n=13)

中核市＋保健所設置市(n=36)

上記以外(n=968)

庁内の各計画の担当部局間で必要性を共有している

庁内の各計画の担当部局間で必要性をこれから共有する予定である

庁内の各計画の担当部局間で必要性を共有する予定はない

その他

無回答

'Q2. 協議会の設置状況（複数回答）
30.1

9.0

44.6

19.8

0.7

23.1

46.2

15.4

46.2

0.0

41.7

8.3

36.1

27.8

0.0

29.8

8.6

45.4

19.1

0.7

0 10 20 30 40 50

障害者総合支援法に基づく（自立支援）協議会

を活用している

既存の協議会を活用している

協議会の設置は未着手である

その他

無回答

全体(n=1017) 政令指定都市(n=13) 中核市＋保健所設置市(n=36) 上記以外(n=968)

(%)Ⅱ 保健、医療、福祉関係者による協議の場の設置状況
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Ⅲ 協議の場における協議内容について

'Q3. 【Q2. 協議会の設置状況で「障害者総合支援法に基づく
協議会を活用している」「既存の協議会を活用している」と回
答】協議の場における協議内容（複数回答）

'Q4. 「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築
推進事業実施要綱」の「３．事業内容等」に該当する同様の
取組の実施状況（複数回答）

30.2

31.0

12.9

55.0

24.5

10.8

29.9

16.7

31.3

24.5

4.3

14.3

14.3

71.4

85.7

71.4

14.3

14.3

14.3

28.6

0.0

14.3

31.3

56.3

31.3

93.8

43.8

12.5

31.3

25.0

25.0

25.0

0.0

30.5

30.2

10.9

52.6

22.7

10.6

30.2

16.4

31.6

25.0

4.3

0 50 100

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、社会参加、就

労支援等、当該地域における地域包括ケアシステム

の構築の評価に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

ピアサポートの養成及び活用に係る事項

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る職員等に対する

研修（人材育成）に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の退院後の医療継続

等に対する支援について

精神障害者の家族支援に係る事項

地域におけるアウトリーチ支援体制について

精神障害者の理解促進等に向けた普及・啓発に係る

事項

その他

無回答

全体(n=371) 政令指定都市(n=7) 中核市＋保健所設置市(n=16) 上記以外(n=348)

(%)
8.0

13.5

8.8

25.4

13.3

13.6

31.0

13.1

25.2

7.7

44.7

15.4

23.1

84.6

61.5

84.6

69.2

61.5

23.1

46.2

0.0

7.7

11.1

25.0

33.3

44.4

36.1

38.9

63.9

16.7

50.0

8.3

11.1

7.7

12.9

6.8

24.2

11.5

11.9

29.3

12.8

24.0

7.7

46.5

0 50 100

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、社会参加、就

労支援等、当該地域における地域包括ケアシステム

の構築状況の評価に係る取組

精神障害者の住まいの確保支援に係る取組

ピアサポートの養成及び活用に係る取組

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る職員等に対する

研修（人材育成）に係る取組

措置入院者（緊急措置入院者）の退院後の医療継続

等に対する支援について

精神障害者の家族支援に係る取組

アウトリーチ支援に係る取組

精神障害者の理解促進等に向けた普及・啓発に係る

事項

その他

無回答

全体(n=1017) 政令指定都市(n=13) 中核市＋保健所設置市(n=36) 上記以外(n=968)

(%)

Ⅳ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築に向
けた取組について
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Ⅴ 取組等の実績数について

'Q5-1-1. 【Q4. で「ピアサポートの養成及び活用に係る取
組」に取り組んでいると回答した方】ピアサポーターの養成の
有無（複数回答）

9.0

7.9

20.2

59.6

5.6

27.3

0.0

27.3

27.3

18.2

25.0

25.0

16.7

50.0

0.0

3.0

6.1

19.7

66.7

4.5

0 10 20 30 40 50 60 70 80

市町村事業として行っている

都道府県から委託・補助金等の交付を受けて

行っている

民間事業者への委託・補助金等の交付により

行っている

行っていない

無回答

全体(n=89) 政令指定都市(n=11) 中核市＋保健所設置市(n=12) 上記以外(n=66)

(%) 47.4

17.1

1.7 0.7 0.3 0.2 0.1 0.0

32.5

0%

10%

20%

30%

40%

50%

0 人 1 ～4 人 5 ～10人 11～20人 21～30人 31～40人 41～50人 51人以上 無回答

(n=1017)

'Q5-2-1. 障害者総合支援法による「地域移行支援」について
平成29年度の利用実人数

33.5

61.6

3.0 1.8 0.0
0%

20%

40%

60%

80%

0 人 1 ～4 人 5 ～10人 11～20人 無回答

(n=164)

'Q5-2-3. 平成29年度に「地域移行支援」を利用した者のうち、
平成29年度中に退院した人数
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